
Wir möchten Ihnen für Ihr Vertrauen in Vida Fertility danken.
Es ist uns bewusst, dass die Behandlungen der Reproduktionsmedizin von vielen
Emotionen begleitet werden. Unser Ziel ist es, Sie zu unterstützen und Sie unsere

Herzlichkeit und Hilfsbereitschaft spüren zu lassen. Unser Wunsch ist es, dass Sie
innerhalb kürzester Zeit eine erfolgreiche Schwangerschaft erleben und ein gesundes

Kind zur Welt bringen. Wir stellen daher unser ganzes Wissen in Ihren Dienst und
erreichen unser gemeinsames Ziel: Ihre Schwangerschaft.

Liebe Patienten,



Unser Team besteht aus den besten Fachkräften der Branche, um effektive Lösungen für die
individuelle Diagnose und Behandlung von Fertilitätsproblemen anzubieten.

Gynäkologen, die auf Fruchtbarkeit und Reproduktionsmedizin spezialisiert sind, Embryologen,
die Experten für den Bereich Embryonalgesundheit sind, Krankenschwestern und -pfleger sowie
die Betreuung der Patienten - sie alle spielen eine unentbehrliche Rolle bei der Betreuung der
Patienten - sowohl auf fachlicher als auch auf menschlicher Ebene.

Wir begleiten unsere Patientinnen während des gesamten Prozesses,
damit sie sich sicher und geborgen fühlen. Wir geben ihnen alle

Möglichkeiten, Unterstützung und Zuversicht und ermöglichen ihnen
eine Familie zu gründen.

Unser Team: Engagiert für unsere Patienten



Das Team von Vida Fertility besteht aus mehrsprachigen Expertinnen (Spanisch, Deutsch, Englisch,
Französisch). Mit ihnen haben Sie einen sehr persönlichen und unkomplizierten Kontakt. Wir legen
grossen Wert auf eine gute Kommunikation und erklären Ihnen alle Schritte Ihrer Behandlung im
Detail.

Dr. Katharina Spies
medizinische Direktorin

Geboren in München, studierte sie Medizin in Freiburg und absolvierte ein zweijähriges
Austauschstudium an der Universität von Madrid. Seit 2022 leitet sie das medizinische
Team von Vida Fertility Madrid. Dr Spies spricht fließend Deutsch, Französisch,
Englisch und Spanisch und hat sich auf die Betreuung von Fernbehandlungen und
komplexe Fälle von internationalen Patienten spezialisiert, die oft nach einem langen
Weg ankommen. Sie hat volles Verständnis für deren Schwierigkeiten und ist stets
bemüht, die Behandlung auf ihre Diagnose und Bedürfnisse abzustimmen.

Ihre Betreuung auf Deutsch:

Dr. Beatriz Fernández de Valderrama
Gynäkologin und Kinderwunsch-Fachärztin

Dr. Fernández verfügt über umfassende Kenntnisse in der Behandlung von
Implantationsfehlern, Eierstockinsuffizienz und Gebärmutterpathologien wie
Endometriose, Myomen und Adenomyose und bietet eine einfühlsame und
wissenschaftlich fortschrittliche Betreuung. Sie spricht fließend Spanisch, Deutsch und
Englisch. Ihr Engagement für die Fortpflanzungsmedizin und ihr Einsatz für die
Verbesserung der Gesundheit von Frauen machen sie zu einer führenden Persönlichkeit
auf ihrem Gebiet.



Wir setzen auf die Macht der

Wissenschaft, modernste

Technologie und all unser

Wissen für Ihren Erfolg.

Bei Vida gibt es nichts von der Stange. Jede Person ist
einzigartig und das gesamte Team widmet sich der
Verwirklichung Ihres Weges zur Schwangerschaft. Eine
umfassende persönliche Betreuung, für die wir die
richtige Behandlung, die besten Methoden für Ihren
Fall und einen Behandlungsplan, der Ihre Vorbereitung
unterstützt, anbieten.

UNSERE BEHANDLUNGEN

In-vitro-Fertilisation (IVF/ICSI) 
Eizellspende
Doppelspende
Akkumulation von Embryonen
Social Freezing
ROPA-Methode (same-sex)
Regenerative Medizin

UNSERE TECHNOLOGIEN

Fortgeschrittene Diagnose
Rezeptivität des Endometriums
Reproduktive Immunologie
Genetische
Präimplantationsdiagnostik (PGT).
Spermienselektion 
Time-Lapse
Electronic Witness System
Bewertung der Eizellenqualität und
Prognose der
Blastozystenentwicklung



1. Online-Sprechstunde

Dank der fortschreitenden Entwicklung der Fernbehandlung sind
wir heute inder Lage, umfassende medizinische Sprechstunden online
durchzuführen. Diese Vorgehensweise ermöglicht es Ihnen, eine Diagnose
und ein persönliches Therapieprotokoll zu erhalten, ohne dass Sie vor Ort
sein müssen.

2. Aufenthalt in Spanien

Ihr Aufenthalt in Spanien wird von Ihrer Behandlung und deren Verlauf
abhängen. In der Regel werden Sie während der gesamten
Embryonalentwicklung bis zum Transfer (ca. 7 Tage) in Spanien sein müssen.

3. Nach dem Transfer

Nach dem Transfer können Sie ein normales Leben führen. Dabei sollten Sie
unsere Empfehlungen in einigen Bereichen des täglichen Lebens befolgen.
Das Ergebnis des Schwangerschaftstests werden Sie nach einer Wartezeit
von etwa 10 Tagen erhalten.

Ihre erste
Sprechstunde

Ihr erster Schritt in Richtung Ihres
Wunsches, Mutter zu werden. Wir
sind hier um Ihnen zu helfen!

Das Betreuungsteam von Vida
Fertility hilft Ihnen gerne bei all Ihren
Fragen und begleitet Sie vom ersten
Kontakt an.

Wir möchten, dass Sie sich nur auf Ihre

Behandlung konzentrieren und bieten Ihnen

deshalb die folgenden Leistungen an:

Online-Sprechstunden um Reisen zu vermeiden.

Kontinuierliche Betreuung per E-Mail oder Telefon. 

Persönliche Patientenbetreuung durch einen Vertrauensarzt. 

Flughafen-Transport-Service nach dem Transfer.

Unterstützung bei der Buchung von Flügen und Hotels.



www.vidafertility.com

contact@vidafertility.com
+34 919 29 83 23

Unsere Kliniken sind so gestaltet, dass sie Bereiche bieten, in denen Wärme mit den neuesten Technologien
kombiniert wird. Hier fühlen sich unsere Patienten sicher und umsorgt und können Vertrauen aufbauen.
Dies trägt zweifellos dazu bei, dass sie eine positive Erfahrung im Vida Fertility Institute erleben werden.

tel:+34919298323

